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Poesía para llevar está en las bibliotecas de los centros y en: 
 

 

Helena Santolaya ( Zaragoza, 1957) Me llamo Helena Santolaya y nací 
hace ya tiempo, tanto que he podido dedicarme a muchas labores. Estudié 
Filología Hispánica y, a veces, he dado clases de Lengua y Literatura. 
Estudié Bellas Artes y, a veces, he dado clases de Dibujo. Pero, sobre 
todo, me gusta presumir de haber sido tabernera y de haber tenido bares 
que han generado oxígeno musical, cultural y humano.  
    Me gusta escribir. Me gusta dibujar. Me gusta dibujar textos. Me gusta 
escribir dibujos. Escribí el texto de Nada el pensamiento para acompañar 
las ilustraciones de Antonia Santolaya (todo el mundo cree que somos 
hermanas porque tenemos el mismo apellido), que recibió en 2011 el 

Premio internacional de álbum ilustrado Biblioteca Insular Cabildo de Gran Canaria. Escribí e 
ilustré La Península de Cilemaga, premiado en 2016 como libro mejor editado en Aragón. 
    Me gustan las personas, los animales y las cosas. Me gusta subvertir las cosas. Me gusta 
convertir el espacio doméstico en un lugar de encuentro y transformar mi pasillo en un jardín 
por donde pasear con mis amigas y donde organizar conciertos. Me gusta decir que soy una 
artista de andar por casa, porque creo que el arte no puede desligarse de la vida. 
    Me gusta la poesía, sobre todo si es Poesía para llevar. 
 

Me parece bonito y original. Transmite una sensación de imperfección. Es un poema sencillo 
pero distinto y eso lo hace diferente a todos los demás. Me parece especial y original. (Miguel 
Cortés, 1º ESO A) 

Cuando lo vi pensé que se había impreso mal o que era un idioma como el chino porque no se 
entiende nada pero luego me di cuenta de que a este poema quien le tiene que poner el sentido 
eres tú. (@Paulaa.53, 2º ESO) 

Es muy curioso y único. Es la primera vez que veo un poema así, en el que tengas que deducir 
lo que lees, de forma que terminas creando un poema en el intento de saber el significado de 
otro. (Moustapha Djeredi, 3º ESO A) 

Es un poema en silencio porque no le puedo encontrar su significado y quiere unir la lengua 
con el arte. Es un poema porque hay versos por eso para mí lo importante es su forma. (Zacaría 
Karim, 3ºESO 2ºPMAR) 

Me gusta el poema porque es silencio. (Seth Kwame Mensah, 4º ESO) 

Me dio la impresión de poder leerla al principio, pero luego me di cuenta de que es una poesía 
silenciosa. Parece ser un poema de amor, aunque no dedicaría una carta como esta a mi amor. 
(Abás Chamai, 4º ESO) 
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