1. Criterios de calificacion

Los procesos de evaluacion en la asignatura de Educacion Fisica a lo largo del curso académico
son realizados a través de diferentes técnicas y procedimientos en funcién de las
caracteristicas de cada uno de los contenidos trabajados. De dichos procesos de evaluacion se
obtienen las calificaciones individuales del alumnado.

Si bien, la calificacion del alumnado se obtiene bdsicamente de la suma de dos aspectos:

1) Calificacion de las unidades didacticas desarrolladas a lo largo del
curso (80%):

La calificacién de este apartado se obtiene de cada una de las unidades didacticas (temas) que
se llevan a cabo a lo largo del curso, garantizando que todas tengan un peso especifico dentro
de la nota final de la asignatura. Para establecer el peso especifico de cada unidad didactica se
tienen en cuenta aspectos como el nimero de sesiones empleadas, el volumen de contenidos
trabajados o el nimero de criterios y estandares de aprendizaje evaluados en cada una de
ellas.

Para facilitar la comprension de los procesos de evaluacién y calificacién por parte del
alumnado, éste serd adecuadamente informado al inicio de las diferentes unidades didacticas
y todas ellas seran calificadas siguiendo los valores de insuficiente, suficiente, bien, notable o
sobresaliente.

Dentro de la evaluacion de cada una de las unidades didacticas vistas a lo largo del curso, se
atendera a dos apartados diferenciados, por un lado las pruebas practicas, y por otro lado los
contenidos tedricos.

Dentro de las pruebas practicas se englobara todo lo referido a diferentes test de aptitud
fisica, producciones grupales, retos individuales; mientras que dentro de los contenidos
tedricos se trabajara por medio de cuestionarios o pruebas escritas y analisis de documentales
deportivos.

El 80% de este apartado se dividira en un 20% para los contenidos tedricos y un 60% para los
contenidos practicos.

2) Calificacion de las Normas de Educacion Fisica (20%)

Las normas de la asignatura de educacién fisica comprenden un conjunto de valores, saberes y
deberes indispensables para el correcto desarrollo civico-social de los estudiantes y el
adecuado funcionamiento de las sesiones de Educacidn Fisica.

Estan estrechamente ligadas con todos los elementos curriculares: competencias clave,
objetivos, contenidos, etc. y por ello suponen un 20% de la calificacidn total.

Las Normas de Educacidn Fisica se evallan a través de la observacién sistematica a lo largo de
todas las sesiones. Asi pues, cada vez que el alumnado incumple alguna de las normas
establecidas se refleja en el diario de clase (especificando la sesion y la norma sobre la que se
comete la falta). Dicha lista de control es actualizada de forma sistematica.



Las normas sobre las que se pondrd la atencién en este apartado son las siguientes:

- Mostrar faltas de respeto hacia los compafieros o profesor.

- Notraer el neceser a las clases y no cambiarse de camiseta al finalizar las mismas.

- No respetar las instalaciones o el material del centro.

- Nojustificar las faltas de asistencia.

- No justificar correctamente las enfermedades o lesiones que impidan la practica
habitual de actividad fisica.

Todo el alumnado comienza cada trimestre con los 2 puntos de las Normas de Educacidn Fisica
ya otorgados y durante las sesiones del correspondiente trimestre, cada vez que alguien
incumpla alguna de las normas establecidas serd penalizado, con puntuaciones desde 0°15 en
el caso de no traer un dia el neceser, hasta 0’5 en el caso de una falta grave de respeto en la
clase.



2. Saberes basicos y criterios de evaluacion

12ESO

UD 1. CONOCIENDO A MIS COMPANEROS

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1,12y14
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1
C. Autorregulacidon emocional e interaccion 3.2y3.3
social en situaciones motrices
D. Interaccidn eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizaciéon y gestion de la AF 5.1,5.2

F. Vida activa y saludable

UD 2. APRENDE TU CALENTAMIENTO

SABERES BASICOS

CRITERIOS EVALUACION

A. Resolucién de problemas en situaciones
motrices

B. Manifestaciones de la cultura motriz

C. Autorregulacion emocional e interaccion
social en situaciones motrices

D. Interaccidn eficiente y sostenible con el
entorno

E. Organizacion y gestion de la AF

5.1y5.2

F. Vida activa y saludable




UD 3. FLOORBALL

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.4
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1
C. Autorregulacién emocional e interaccion 3.1,3.2y3.3
social en situaciones motrices
D. Interaccion eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacion y gestidn de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4

UD 4.CARRERA LARGA DURACION

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1y 2.3
C. Autorregulacion emocional e interaccion
social en situaciones motrices
D. Interaccidn eficiente y sostenible con el 41
entorno
E. Organizacion y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3

F. Vida activa y saludable

5.4y5.5




UD5. EXPRESION CORPORAL

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 13y1.6
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1y2.2
C. Autorregulacion emocional e interaccion 3.2y33

social en situaciones motrices

D. Interaccion eficiente y sostenible con el
entorno

E. Organizacion y gestion de la AF

F. Vida activa y saludable

UD 6. MALABARES

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1
C. Autorregulacion emocional e interaccion 3.1

social en situaciones motrices

D. Interaccidn eficiente y sostenible con el
entorno

E. Organizacion y gestion de la AF

F. Vida activa y saludable




UD 7. DEPORTES DE RAQUETA

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.2
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1y2.2
C. Autorregulacién emocional e interaccion 3.1,3.2
social en situaciones motrices
D. Interaccion eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacion y gestidn de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.5

UD 8. DATCHBALL

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.4
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1
C. Autorregulacion emocional e interaccion 3.1,3.2y33
social en situaciones motrices
D. Interaccidn eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacidon y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4




UD 9. BEISBOL

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.4
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1
C. Autorregulacién emocional e interaccion 3.1,3.2y3.3
social en situaciones motrices
D. Interaccion eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacion y gestidn de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4

UD 10. DEPORTES ALTERNATIVOS

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 14y15
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1
C. Autorregulacion emocional e interaccion 3.1,3.2y33
social en situaciones motrices
D. Interaccidén eficiente y sostenible con el 41
entorno
E. Organizacion y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4




22 ESO

UD 1. CONOCIENDO A MIS COMPANEROS

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1,12y14
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1
C. Autorregulacidon emocional e interaccion 3.2y3.3
social en situaciones motrices
D. Interaccidn eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizaciéon y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable
UD 2. COMBAS
SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1y23
C. Autorregulacidon emocional e interaccion
social en situaciones motrices
D. Interaccion eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacion y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4




UD 3. BALONCESTO

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.4
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1
C. Autorregulacién emocional e interaccion 3.1,3.2y3.3
social en situaciones motrices
D. Interaccion eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacion y gestidn de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4

UD 4. CARRERA LARGA DURACION

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1y 2.3
C. Autorregulacion emocional e interaccion
social en situaciones motrices
D. Interaccidn eficiente y sostenible con el 41
entorno
E. Organizacion y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3

F. Vida activa y saludable

5.4y5.5




UD 5. EXPRESION CORPORAL

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.6
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1y2.2
C. Autorregulacidon emocional e interaccion 3.2y33

social en situaciones motrices

D. Interaccion eficiente y sostenible con el
entorno

E. Organizacion y gestion de la AF

F. Vida activa y saludable

UD 6. DEPORTES DE RAQUETA

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.2
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1y2.2
C. Autorregulacion emocional e interaccion 3.1,3.2

social en situaciones motrices

D. Interaccidn eficiente y sostenible con el
entorno

E. Organizacion y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3

F. Vida activa y saludable 5.5




UD 7. CONDICION FISICA

SABERES BASICOS

CRITERIOS EVALUACION

A. Resolucién de problemas en situaciones
motrices

11

B. Manifestaciones de la cultura motriz

2.1y2.3

C. Autorregulacidon emocional e interaccion
social en situaciones motrices

D. Interaccion eficiente y sostenible con el
entorno

E. Organizacion y gestion de la AF

5.1,5.2y5.3

F. Vida activa y saludable

54

UD 7. FUTBOL

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.2
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1y2.2
C. Autorregulacion emocional e interaccion 3.1,3.2
social en situaciones motrices
D. Interaccidn eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacion y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.5




UD 8. DEPORTES ALTERNATIVOS

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.4
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1
C. Autorregulacién emocional e interaccion 3.1,3.2y3.3
social en situaciones motrices
D. Interaccion eficiente y sostenible con el 4.1
entorno
E. Organizacion y gestidn de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4

UD 9. FUTBOL

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.4
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1
C. Autorregulacion emocional e interaccion 3.1,3.2y33
social en situaciones motrices
D. Interaccidn eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacion y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4




32 ESO/12 DIVERSIFICACION

UD1. CONOCIENDO A MIS COMPANEROS

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1,1.2,1.4,15
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz
C. Autorregulacidon emocional e interaccion 33
social en situaciones motrices
D. Interaccidn eficiente y sostenible con el 41
entorno
E. Organizaciéon y gestion de la AF 5.1y5.2
F. Vida activa y saludable 5.4
UD 2.ULTIMATE
SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.4
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.3
C. Autorregulacion emocional e interaccion 3.1,3.2y33
social en situaciones motrices
D. Interaccion eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacion y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4




UD 3.CARRERA LARGA DURACION

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 23
C. Autorregulacién emocional e interaccion 33
social en situaciones motrices
D. Interaccion eficiente y sostenible con el 4.1
entorno
E. Organizacion y gestidn de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4
UD 4. BEISBOL
SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.4
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.3
C. Autorregulacion emocional e interaccion 3.1,3.2y33
social en situaciones motrices
D. Interaccidn eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacion y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4




UD 5. EXPRESION CORPORAL

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 13y1.6
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1,2.2y23
C. Autorregulacién emocional e interaccion 3.1,3.2y3.3

social en situaciones motrices

D. Interaccion eficiente y sostenible con el
entorno

E. Organizacion y gestién de la AF

F. Vida activa y saludable

UD 6. DEPORTES DE RAQUETA

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.2
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.3
C. Autorregulacion emocional e interaccion 3.1,3.2y33

social en situaciones motrices

D. Interaccidn eficiente y sostenible con el
entorno

E. Organizacion y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3

F. Vida activa y saludable 5.4




UD 7. CONDICION FISICA

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 23
C. Autorregulacién emocional e interaccion 33
social en situaciones motrices
D. Interaccion eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacion y gestidn de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4
UD 8. BALONMANO
SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.4
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.3
C. Autorregulacion emocional e interaccion 3.1,3.2y33
social en situaciones motrices
D. Interaccidn eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizaciéon y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4




UD 9. DEPORTES ALTERNATIVOS

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.4
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.3
C. Autorregulacién emocional e interaccion 3.1,3.2y3.3
social en situaciones motrices
D. Interaccion eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacion y gestidn de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4




42 ESO / 22 DIVERSIFICACION

UD 1. CONOCIENDO A MIS COMPANEROS

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1,1.2,1.4,15
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz
C. Autorregulacidon emocional e interaccion 33
social en situaciones motrices
D. Interaccidn eficiente y sostenible con el 41
entorno
E. Organizaciéon y gestion de la AF 5.1y5.2
F. Vida activa y saludable 5.4
UD 2. RUGBY
SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.4
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.3
C. Autorregulacidon emocional e interaccion 3.1,3.2y3.3
social en situaciones motrices
D. Interaccion eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacion y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4




UD 3. CARRERA LARGA DURACION

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 23
C. Autorregulacién emocional e interaccion 33
social en situaciones motrices
D. Interaccion eficiente y sostenible con el 4.1
entorno
E. Organizacion y gestidn de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4
UD 4. COMBAS
SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.3
C. Autorregulacion emocional e interaccion 33
social en situaciones motrices
D. Interaccidn eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacion y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4




UD 5. LA FUERZA COMO CAPACIDAD FiSICA BASICA

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.3
C. Autorregulacién emocional e interaccion 33
social en situaciones motrices
D. Interaccion eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacion y gestidn de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4

UD 6. HABILIDADES GIMNASTICAS

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.3
C. Autorregulacion emocional e interaccion 33
social en situaciones motrices
D. Interaccidn eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacion y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4




UD 7. EXPRESION CORPORAL

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 13y1.6
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1,2.2y23
C. Autorregulacién emocional e interaccion 3.1,3.2y3.3

social en situaciones motrices

D. Interaccion eficiente y sostenible con el
entorno

E. Organizacion y gestion de la AF

F. Vida activa y saludable

UD 8. ULTIMATE

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.4
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.3
C. Autorregulacidon emocional e interaccion 3.1,3.2y3.3

social en situaciones motrices

D. Interaccidn eficiente y sostenible con el
entorno

E. Organizacidon y gestion de la AF 5.1,5.2y5.3

F. Vida activa y saludable 5.4




UD 9. DEPORTES ALTERNATIVOS

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.4
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.3
C. Autorregulacién emocional e interaccion 3.1,3.2y3.3
social en situaciones motrices
D. Interaccion eficiente y sostenible con el 4.1
entorno
E. Organizacion y gestidn de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable 5.4




12 BACHILLERATO

UD1. CONOCIENDO A MIS COMPANEROS

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION

A. Resolucién de problemas en situaciones

motrices 1.1.y13

B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.2

C. Autorregulacidon emocional e interaccion 33

social en situaciones motrices

D. Interaccidn eficiente y sostenible con el 41

entorno

E. Organizaciéon y gestion de la AF 5.1y5.2

F. Vida activa y saludable Transversal
UD2. PICKLEBALL

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION

A. Resolucién de problemas en situaciones 1.3

motrices

B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1y2.2

C. Autorregulacidon emocional e interaccion 3.1y3.2

social en situaciones motrices

D. Interaccion eficiente y sostenible con el 41

entorno

E. Organizacion y gestion de la AF 5.1y5.2

F. Vida activa y saludable Transversal




UD3. LA RESISTENCIA COMO CAPACIDAD FiSICA BASICA

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION

A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1

motrices

B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1y2.2

C. Autorregulacidon emocional e interaccion 3.1y3.2

social en situaciones motrices

D. Interaccion eficiente y sostenible con el 41vy4.2

entorno

E. Organizacion y gestidn de la AF 5.1,5.2y5.3

F. Vida activa y saludable Transversal
UD4. COMBAS

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION

A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1

motrices

B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1

C. Autorregulacion emocional e interaccion 3.1

social en situaciones motrices

D. Interaccidn eficiente y sostenible con el

entorno

E. Organizaciéon y gestion de la AF 5.1,5.2

F. Vida activa y saludable Transversal




UD 5. HABILIDADES GIMNASTICAS

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1
C. Autorregulacidon emocional e interaccion 3.1y3.2

social en situaciones motrices

D. Interaccion eficiente y sostenible con el 4.1
entorno

E. Organizacion y gestidn de la AF 5.1,5.2

F. Vida activa y saludable Transversal

UD6. EXPRESION CORPORAL

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.4
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1
C. Autorregulacion emocional e interaccion 3.2y33

social en situaciones motrices

D. Interaccidn eficiente y sostenible con el 4.2
entorno

E. Organizacion y gestion de la AF

F. Vida activa y saludable Transversal




UD7. LA FUERZA COMO CAPACIDAD FiSICA BASICA

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.1
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1y2.2
C. Autorregulacidon emocional e interaccion 3.1y3.2
social en situaciones motrices
D. Interaccion eficiente y sostenible con el 41y4.2
entorno
E. Organizacion y gestidn de la AF 5.1,5.2y5.3
F. Vida activa y saludable Transversal
UDS8. ULTIMATE
SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.3
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1y2.2
C. Autorregulacion emocional e interaccion 3.1,3.2y33
social en situaciones motrices
D. Interaccidn eficiente y sostenible con el
entorno
E. Organizacion y gestion de la AF 5.1y5.2
F. Vida activa y saludable Transversal




UD9. DEPORTES ALTERNATIVOS

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Resolucién de problemas en situaciones 1.3
motrices
B. Manifestaciones de la cultura motriz 2.1y2.2
C. Autorregulacién emocional e interaccion 3.1,3.2y3.3
social en situaciones motrices
D. Interaccion eficiente y sostenible con el 41y4.2
entorno
E. Organizacion y gestidn de la AF 51y5.2
F. Vida activa y saludable Transversal




22 BACHILLERATO

UD1. CONOCIENDO A MIS COMPANEROS

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Actividad fisica y vida activa 1.2
B. Gestiodn de la actividad fisica y desarrollo 2.2

de identidades activas a través de una vida
saludable

UD2. LA RESISTENCIA COMO CAPACIDAD FISICA BASICA

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Actividad fisica y vida activa 1.1y1.2
B. Gestion de la actividad fisica y desarrollo 2.1y2.2

de identidades activas a través de una vida
saludable

UD3. DEPORTES DE RAQUETA

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Actividad fisica y vida activa 1.2
B. Gestidn de la actividad fisica y desarrollo 2.2

de identidades activas a través de una vida
saludable




UD4. ORGANIZACION CARRERA SOLIDARIA

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION

A. Actividad fisica y vida activa

B. Gestidn de la actividad fisica y desarrollo 2.1y2.2
de identidades activas a través de una vida

saludable
UDS5. HABILIDADES GIMNASTICAS
SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Actividad fisica y vida activa 1.1y1l.2

B. Gestion de la actividad fisica y desarrollo
de identidades activas a través de una vida

saludable
UD6. COMBAS
SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Actividad fisica y vida activa 1.1y1.2

B. Gestion de la actividad fisica y desarrollo
de identidades activas a través de una vida
saludable




UD7. ORGANIZACION RECREOS ACTIVOS

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Actividad fisica y vida activa
B. Gestidn de la actividad fisica y desarrollo 2.1y2.2

de identidades activas a través de una vida
saludable

UDS8. PREPARACION SESIONES INDIVIDUALES

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Actividad fisica y vida activa 1.1y1l.2
B. Gestion de la actividad fisica y desarrollo 21y2.2

de identidades activas a través de una vida
saludable

UD9. ORGANIZACION CARRERA ORIENTACION

SABERES BASICOS CRITERIOS EVALUACION
A. Actividad fisica y vida activa
B. Gestion de la actividad fisica y desarrollo 2.1y2.2

de identidades activas a través de una vida
saludable




3. Otros elementos referentes al proceso de evaluacion

3.1. Evaluacion inicial

En el marco de una evaluacidn continua y formativa, la evaluacién inicial permite conocer el
punto de partida del alumnado y es un elemento fundamental para ajustar el proceso de
ensefianza-aprendizaje al nivel del grupo-clase y garantizar el éxito de dicho proceso.

En esta evaluacidn inicial se desarrollan actividades relacionadas directamente con todos los
bloques de contenidos para valorar de forma general al alumnado en todos los elementos que
posteriormente seran desarrollados en profundidad a lo largo del ano. Pero también para
valorar otros elementos referentes a: relaciones personales que el alumnado tiene dentro del
propio grupo, caracteristicas individuales del alumnado, aspectos actitudinales vy
motivacionales, etc. De cualquier forma, es destacable que, al inicio de cada

Unidad Didactica se realizarda una pequefia evaluacion inicial especifica que permita una
valoracion mas minuciosa de los conocimientos, competencias, habilidades y posibles
carencias que el alumnado pueda presentar. En caso de deteccion de problemas especificos
gracias a la evaluacidn inicial el profesorado podra tomar las medidas oportunas con el fin de
garantizar el éxito del proceso de ensefianza-aprendizaje. .

3.2. Evaluacion del bloque de interaccion eficiente y sostenible con el

entorno.

En lo concerniente a este bloque de saberes basicos, hay que incidir en que, al margen de las
unidades didacticas enumeradas con anterioridad, se buscard alcanzar los criterios de
evaluacidon mediante diferentes actividades complementarias:

- Carrera solidaria (prevista para Navidad)

- Semana blanca (prevista para el segundo trimestre)

- Carrera de orientacidn (prevista para el tercer trimestre)

- Actividad de senderismo y rafting (prevista para el tercer trimestre)

- Salida en bicicleta (prevista para el tercer trimestre)

3.3. Evaluacion de la asignatura pendiente

Desde el Departamento de EF también se trabaja (siguiendo las directrices anteriormente
mencionadas) en las medidas y actividades de apoyo, orientacion y recuperacién para el
alumnado que tiene la asignatura de Educacidn Fisica pendiente del nivel anterior. De esta
forma el profesorado realizara todas las acciones necesarias para que el alumnado con la
asignatura pendiente del curso anterior pueda realizar la recuperacion de la misma,
adquiriendo los contenidos necesarios, desarrollando las habilidades y competencias
requeridas y realizando pruebas de evaluacidn establecidas.

El alumno que supere las dos primeras evaluaciones recuperara el curso pasado, mientras que
en el caso de aquellos alumnos que no hayan superado las dos primeras evaluaciones, deberan
realizar un examen tedrico-practico en el tercer trimestre sobre aquellos contenidos que
tengan pendientes.



